
Alterszentrum | im Grüt 3 | 5507 Mellingen | Küche 056 481 72 97 

 

Menüplan 22.05.bis 28.05.2023 

Montag bis Samstag Fr. 20.00 / Kleine Portionen Fr. 18.50 
Sonntag Fr. 28.50 / Kleine Portionen Fr. 26.50 

 

 MENÜ VEGETARISCH Unsere neue Reussblick 
Terrasse ist 

bei schönem Wetter geöffnet 
von Montag bis Freitag 11.30 

Uhr bis 17.00 Uhr 
 

Über den Mittag von 11.30 – 
13.15Uhr ist Selbstbedienung 
Salatbuffet, warme Speisen 
ab Buffet / Dessert / Brot 

Pet- Getränke ab  
Getränke-Cooler 

Fr. 23.00  
(keine halben Portionen) 

 
Samstag und Sonntag ab 
11.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
(Kein Selbstwahlbuffet) 

 
Neu ab 18. Mai bis 

17.September am Abend bei 
schönem Wetter geöffnet. 

 
Von 17.00Uhr – 21.30Uhr 

mit diversen Themen 
Abenden 

 
02. Juni Pasta Plausch 

30. Juni Grillabend 
14. Juli Paella 

18. Aug. Burger Festival 
01. Sept. Flammkuchen 

 
Menu 3 am Sonntag, 28.05 

. 
Tagessuppe  
 Tagessalat 

Grillierte Lachstranche 
Kräuterbutter 

Reis 
Tagesgemüse  
 Tagesdessert 

 
Fr. 32.00/Fr. 30.00 

MO 

Reis Currycreme 
Tomatensalat mit Mozzarella 

Heisser Fleischkäse 
Madeirasauce 

Krawättliteigwaren 
Gebratene Zucchetti 

Melonen-Orangensalat 

Reis Currycreme 
Tomatensalat mit Mozzarella 

Teigwarenpfanne mit Gemüse 
und Quorn Würfel 

Melonen-Orangensalat 

DI 

Bouillon mit Eierfäden 
Eisbergsalat mit Radiesli 

Schweinsvoressen Jäger Art 
Kartoffelstock  

Rosenkohl mit Speckwürfeli 
Vanille Eiscake 

Bouillon mit Eierfäden 
Eisbergsalat mit Radiesli 
Gemüse-Spargel Chili im 

Kartoffelstockring 
Vanille Eiscake 

MI 

Waldpilzcreme 
Farbiger Bohnensalat 
Poulet Saltimbocca an 

Salbeijus 
Safran Risotto 

Kräuter Kohlrabi 
Koko’s Makrönli 

Waldpilzcreme 
Farbiger Bohnensalat 

Pochierte Eier mit 
 Hollandaise Sauce 

Safran Risotto  
Kräuter Kohlrabi 
Koko’s Makrönli 

DO 

Spargelcremesuppe 
Mischsalat mit Radiesli 

Panierte Schweinsschnitzel 
Kroketten 

Gratinierter Blumenkohl 
Marmorcake 

Spargelcremesuppe 
Mischsalat mit Radiesli 

Gemüseteller mit 
Kroketten 

Marmorcake 

FR 

Minestrone 
Bunter Italienischer Mischsalat 

Hausgemachte Lasagne 
(Rindfleisch) 

Creme Catalane 

Minestrone 
Bunter Italienischer 

Mischsalat 
Kartoffel-Gemüse Gratin 

Spiegelei 
Creme Catalane 

SA 

Kresse Creme 
Maissalat mit Früchten 
Geflügelschnitzel an 

Orangensauce 
Wildreis Mix 

Karottenmischung 
Schweizer Erdbeeren mit 

Rahm 

Kresse Creme 
Maissalat mit Früchten 

Chäs-Eieromelette 
Wildreis und 

Karottenmischung 
Schweizer Erdbeeren mit 

Rahm 
 

SO 

Flädlisuppe 
Junger Blattsalat mit Ei 
Rahmschnitzel (Kalb) 

Butternudeln 
Gefüllte Tomate mit Erbsen 

Heidelbeeren Joghurt Creme 

Flädlisuppe 
Junger Blattsalat mit Ei 
Badische Spargeln mit 

Hollandaise Sauce 
Reis 

Heidelbeeren Joghurt Creme 

Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz 


