
Alterszentrum | im Grüt 3 | 5507 Mellingen | Küche 056 481 72 97 

 

Menüplan 12.06. bis 18.06.2023 
Montag bis Samstag Fr. 20.00 / Kleine Portionen Fr. 18.50 
Sonntag Fr. 28.50 / Kleine Portionen Fr. 26.50 

 

 MENÜ VEGETARISCH Unsere neue Reussblick 
Terrasse ist 

bei schönem Wetter geöffnet 
von Montag bis Freitag 11.30 

Uhr bis 17.00 Uhr 
 

Über den Mittag von 11.30 – 
13.15Uhr ist Selbstbedienung 
Salatbuffet, warme Speisen 
ab Buffet / Dessert / Brot 

Pet- Getränke ab  
Getränke-Cooler 

Fr. 23.00  
(keine halben Portionen) 

 
Samstag und Sonntag ab 
11.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
(Kein Selbstwahlbuffet) 

 
Neu ab 18. Mai bis 

17.September am Do.- Sa. 
Abend bei schönem Wetter 

geöffnet. 
Von 17.00Uhr – 21.30Uhr 

 
mit diversen Themen 

Abenden 
02. Juni Pasta Plausch 

30. Juni Grillabend 
14. Juli Paella 

18. Aug. Burger Festival 
01. Sept. Flammkuchen 

 
 

Menu 3 am 18. Juni 2023 
 

.Tagessuppe 
 Tagessalat 

Wienerschnitzel (Kalb) 
Pommes frites 
Tagesgemüse  
 Tagesdessert 

 
Fr. 32.00/Fr. 30.00 

MO 

Bouillon mit Backerbsen 
Bunter Mischsalat mit 

Radieslistreifen 
Hackbällchen (Rind) an 

Kräuterrahmsauce 
Kartoffelstock 

Buntes Mischgemüse 
Vogelnestli 

Bouillon mit Backerbsen 
Bunter Mischsalat mit 

Radieslistreifen 
Pilzragout an 

Kräuterrahmsauce 
Kartoffelstock 

Buntes Mischgemüse 
Vogelnestli 

DI 

Pilzcremesuppe 
Apfelmues 

Rindsgehacktes nach 
Grossmutterart / Eierhörnli  

Erdbeerroulade 

Pilzcremesuppe 
Apfelmues 

Gemüsebolognaise mit Tofu 
Eierhörnli  

Erdbeerroulade 

MI 

Bündner Gerstensuppe 
Maissalat mit Früchten und 

Curry 
Schweinsgeschnetzeltes nach 

Zürcher Art 
Herzoginkartoffeln  
 Rüebli Mischung 
Minicremeschnitte 

Bündner Gerstensuppe 
Maissalat mit Früchten und 

Curry 
Feine Gemüserösti mit 

Rührei 
Minicremeschnitte 

DO 

Rhabarber-Ingwersuppe   
Randen Salat mit Aepfeln 
Pouletbrust Currysauce 

Früchtegarnitur 
Wildreismix 

Himbeere Vanilleplunder 

Rhabarber-Ingwersuppe   
Randen Salat mit Aepfeln 
Gemüse und Früchte an 

rotem Tai Curry 
Wildreismix 

Himbeere Vanilleplunder 

FR 

Selleriecremesuppe 
Bunter Italienischer Mischsalat 

Tortelloni Trikolore 
((Rindfleischfüllung) an 

Carbonarasauce 
Joghurtcreme mit Erdbeeren 

Selleriecremesuppe 
Bunter Italienischer 

Mischsalat 
Hausgemachte 

Gemüselasagne 
Joghurtcreme mit Erdbeeren 

SA 

Bouillon mit Eierfäden 
Farbiger Kopfsalat mit Ei 

Kalbsbratwurst mit 
Zwiebelsauce 
Pommes frites 

Broccoli mit Mandeln 
Vanillecornet 

Bouillon mit Eierfäden 
Farbiger Kopfsalat mit Ei 
Paniertes Quornschnitzel 

Pommes frites 
Broccoli mit Mandeln 

Vanillecornet 

SO 

Solothurner Weinschaumsuppe 
Frühlingssalat mit Radiesli 

Aargauer Braten an Kräuterjus 
Bratkartoffeln mit Rosmarin 
Marktgemüse mit Spargeln 

Royale Schnitte 

Weinschaumsuppe 
Frühlingssalat mit Radiesli 

Aubergine Cordon bleu 
Pommes frites 

Marktgemüse mit Spargeln 
Royale Schnitte 

 


