
Alterszentrum | im Grüt 3 | 5507 Mellingen | Küche 056 481 72 97 

 

Menüplan 22.01. bis 28.01.2024 
Montag bis Samstag Fr. 20.00 / Kleine Portionen Fr. 18.50 
Sonntag Fr. 28.50 / Kleine Portionen Fr. 26.50 

 

 MENÜ VEGETARISCH Januarlochhit: 
Bunter Tagessalat 

Elsässer Flammkuchen 

(mit Speck, Zwiebeln 
und Creme fraiche)  

Fr. 15.00 

 
 

Käse – Fondueplausch 
ab 2 Personen täglich 
von 11.30 bis 16.00 Uhr 

 
Klassisches Käsefondue 

pro Person   Fr.22.00 
(Unser klassischer 

Renner mit rezenter 
Hausmischung)  

Walliser  
 

Tomatenfondue 
pro Person   Fr.23.00 

(Sämiges Käsefondue 
mit Tomatenstückli) 

 
Grüt «Fondue» 

pro Person   Fr.25.00 
( mit Prosecco und 

Morcheln) 
 

Nebst Brotstückli 
servieren wir Ihnen 

auch Birnenstückli und 
gekochte 

Kartoffelstückli. 
 

Menu 3 am Sonntag 
Tagessuppe 
Tagesssalat 
Kalbsfilet an 

Cognacrahmsauce 
Nudeln  

 Tagesgemüse 
Tagesdessert 

 
Fr. 35.00 /Fr.32.00 

MO 

Griesssuppe „Leopold“ 
Bunter Mischsalat mit Ei 

Schweinsvoressen Burgunderart 
Tomaten Risotto 

Rosenkohl 
Vermicelles Mousse 

Griesssuppe „Leopold“ 
Vegetarische Frühlingsrolle 

Süsse Chilisauce 
Salatgarnitur 

Vermicelles Mousse 

DI 

Minestrone 
Bunter Italienischer Mischsalat 

Spaghetti mit  
Bolognaisesauce 
Früchte Tiramisu 

Minestrone 
Bunter Italienischer Mischsalat 

Spaghetti mit  
Gemüse Pesto Sauce 

Früchte Tiramisu 

MI 

Bouillon mit Backerbsen 
Maissalat mit Avocados 

Poulet Schnitzel an 
Calvadossauce 
Griessgnocchi 

Ratatouille Gemüse 
Ananassalat 

Bouillon mit Backerbsen 
Maissalat mit Avocados 

Griessgnocchi mit  
Ratatouille Gemüse und 

 Käse überbacken 
Ananassalat 

DO 

Tomatensuppe mit Basilikum 
Zuckerhutsalat mit Ei und Kernen 

Frikadellen an Madeirasauce 
Spiralen Teigwaren 

Romanesco 
Hausgemachte Studentenschnitte 

Tomatensuppe mit Basilikum 
Zuckerhutsalat mit Ei und 

Kernen 
Gemüseragout an Rahmsauce 

Mit Spiralen Teigwaren 
Hausgemachte 

Studentenschnitte 

FR 

Selleriecreme 
Gedämpfter Karottensalat 

Gebratenes Lachsfilet Dillsauce  
Country Cuts 
Rahmspinat 

Weisses Schokoladenmousse mit 
Trauben 

Selleriecreme 
Gedämpfter Karottensalat 

Gebackene Champignons mit 
Tartar Sauce 

Country Cuts / Rahmspinat 
Weisses Schokoladenmousse 

mit Trauben 

SA 

Tomatensuppe mit Basilikum 
Wintersalat mit Rüebli 

Rippli und Wienerli / Senf 
Rösti und Sauerkraut 

Karamelköpfli 

Tomatensuppe mit Basilikum 
Wintersalat mit Rüebli 

Walliser Rösti mit 
Tomaten und Raclettekäse 

überbacken 
Karamelköpfli 

SO 

Pastinaken Suppe mit Vanille 
Cole Slaw Salat 

Kalbshaxe «Cremolata» 
Polenta 

Gefüllte Tomate mit Erbsen 
Fruchtsalat mit Vanilleglace 

Pastinaken Suppe mit Vanille 
Cole Slaw Salat 

Feine Gemüse-Lasagne 
Fruchtsalat mit Vanilleglace 

Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz 


