Mentplan 05.02. bis 11.02.2024

(m Grite Montag bis Samstag Fr. 20.00 / Kleine Portionen Fr. 18.50
N— Sonntag Fr. 28.50 / Kleine Portionen Fr. 26.50
MENU VEGETARISCH
Zwiebelsuppe mit Croutons Zwiebelsuppe mit Croutons
Apfelmus Rueblisalat
MO Rindsgehacktes nach Spanische Omelette mit
Grossmultterart Spinat, Tomaten, Oliven,
Eierhornli Krautern und Kartoffeln
Meringue mit Rahm Meringue mit Rahm
Blumenkohlcreme
Bunter Wintersalat mit Ei Blumenkohlcreme
Poulet Brust an Bunter Wintersalat mit Ei
DI Limonen Sauce Gemuseteller mit
Nudeln Kroketten
Provencale Tomate Mocca Kopfli
Mocca Kopfli
Kohlrabisuppe mit Ingwer
Randen Salat mit Birnenstticke Kohlrabisuppe mit Ingwer
MI Rippli mit Speck Randen Salat mit Birnenstlicke
Bouillonkartoffeln Getreiderisotto mit Gemuse
Doérrbohnen Fruchtsalat
Fruchtsalat
Leichte Bundner Gerstensuppe . .
Niisslisalat mit Ei Leichte 3_uno!ner Ger_stelnsuppe
. ; Nusslisalat mit Ei
Ungarisches Rindsgoulasch N :
DO Gemiuse-Pilzragout
Polenta .
) . Im Polenta Ring
Buntes Mischgemlise
Gebrannte Creme
Gebrannte Creme
Buchstabensup_pe mit Gemuse Buchstabensuppe mit Gemiise
Blattsalat mit Avocados .
S Blattsalat mit Avocados
Schweinspiccata nach . :
o Zucchettischnitzel
Mailander Art
FR Toskana Sauce
Toskana Sauce )
) Safran Risotto
Safran Risotto -
- Gratinierter Fenchel
Gratinierter Fenchel
Marmorcake
Marmorcake
Bayrische Brotsuppe Bayrische Brotsuppe
Bunter Mischsalat mit Ei Bunter Mischsalat mit Ei
SA Kalbsgeschnetzeltes ZH Walliser Rosti
Rosti (mit Tomaten und Raclette
Feines Ratatouille Kase Uberbacken)
Schwarzwalder Schnitte Schwarzwalder Schnitte
Bouillon mit Eierstich Bouillon mit Eierstich
Wintersalat mit Nussen/Kernen | Wintersalat mit Nussen/Kernen
SO Schweinsbraten an Krauterjus Panierte Quornschnitzel

Kartoffelstock
Blattspinat und Ruebli
Frichte-Schichtbecher

Pommes frites
Blattspinat und Ruebli
Frichte-Schichtbecher

Wochenhit

Februarhit....
Bunter Tagessalat
Elsasser Flammkuchen

(mit Speck, Zwiebeln und
Creme fraiche)
Fr.15.00

Grosser Bunter Salatteller
Fr. 19.50

Kleiner gem. Salat
(mind. 5 Sorten inkl.
Grlner Salat)

Fr. 9.50

Feines
Fasnachtsgebéack
Ab Wagen

Menu 3 am Sonntag

Tagessuppe
Tagessalat
Kalbsfilet «Stroganoff»
Spatzli
Tagesgemiise
Tagesdessert

Fr. 33.00
kleine Portion
Fr. 31.00

Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz

Alterszentrum | im Grit 3 | 5507 Mellingen | Kiiche 056 481 72 97




