
Alterszentrum | im Grüt 3 | 5507 Mellingen | Küche 056 481 72 97 

 

Menüplan 22.04. bis 28.04.2024 
Montag bis Samstag Fr. 20.00 / Kleine Portionen Fr. 18.50 
Sonntag Fr. 28.50 / Kleine Portionen Fr. 26.50 

 

 MENÜ VEGETARISCH Montag bis Freitag 

 

Saftige Party 

Unterschenkel 

mit Curry- und  

Chili-Cocktailsauce 

Pommes frites im Körbli 

Fr. 25.50    ½ Fr. 23.00 

Zarte Poulet Schnitzel 

an Bärlauch  

Schaum Sauce  

Nudeln mit 

Gemüsestreifen 

Fr. 25.50     ½ Fr. 23.00 

Krätig gewürzter 

Pouletschenkelknebel 

(200g) Hausgemachter 

Kräuterbutter und 

Pommes frites im Körbli        

Fr. 26.50 

 (Dieses Gericht nur als 

1/1 Portion erhältlich) 

Poulet Ragout Sweet 

& Sour 

Basmati Reistimbale 

Fr. 23.50     ½ Fr. 21.00 

Zu allen Kneuss Poulet 
Gerichten servieren wir 

eine Tagessuppe, 
Tagessalat und ein feines 

Tages-Dessert 
 

Menu 3 am Sonntag 
Tagessuppe 
Tagessalat 

Lammnierstück 
«Provencales» 
Rösti Kroketten  
Tagesgemüse 
Tagesdessert 

 
Fr. 33.00/Fr. 31.00 

MO 

Fidelisuppe 
Gurkensalat mit Dill 

Rinds Hackkugeln an Senfsauce 
Kartoffelstock mit Petersilie 

Broccoli 
Eis Cake Cappuccino 

Fidelisuppe 
Gurkensalat mit Dill 
Quorn-Stroganoff 

Kartoffelstock mit Petersilie 
Broccoli 

Eis Cake Cappuccino 

DI 

Reiscremesuppe mit Kokosmilch 
Frühlingssalat mit Kresse 

Pariser Schnitzel (Schwein) 
Madeira Jus 

Dauphine Kartoffeln 
Provenzale Tomate 

Erdbeerroulade 

Reiscremesuppe mit Kokosmilch 
Frühlingssalat mit Kresse 
Grillkäse / Balsamico Jus 

Dauphine Kartoffeln 
Provenzale Tomate 

Erdbeerroulade 

MI 

Suppe nach Bauernart 
Farbiger Kopfsalat mit Croutons 
Siedfleisch mit Meerrettichsauce  

Salzkartoffeln 
Bohnen 

Meringue mit Rahm 

Suppe nach Bauernart 
Farbiger Kopfsalat mit Croutons 

Vegetarische Frühlingsrolle 
Kalte Avocado Sauce 

Salatgarnitur 
Meringue mit Rahm 

DO 

Kartoffelsuppe mit Majoran  
Farbiger Bohnensalat 

Fleischspiess mit Kräuterbutter 
Tomatenrisotto 

Zucchetti 
Diplomatencreme 

Kartoffelsuppe mit Majoran  
Farbiger Bohnensalat 
Zucchetti Picatta mit 

Kräuterbutter 
Tomatenrisotto 

Diplomatencreme 

FR 

Buchstabensuppe 
Bunter Mischsalat mit Ei und 

Kernen 
Pouletschnitzel an Rahmsauce 
Nudeln / Erbsen mit Karotten 

Frischer Fruchtsalat mit 
Erdbeeren 

Buchstabensuppe 
Bunter Mischsalat mit Ei u. 

Kernen 
Butternudeln mit 

Gemüsebolognaise 
Frischer Fruchtsalat mit 

Erdbeeren 
 

SA 

Brunnekressecreme 
Gedämpfter Chabissalat 

Bratwurst an Zwiebelsauce 
Rösti/ Blattspinat 

Dessertüberraschung 

Brunnekressecreme 
Gedämpfter Chabissalat 

Walliser Rösti 
(mit Tomaten und Raclette Käse) 

Dessertüberraschung 

SO 

Spargelcremesuppe 
Junger Blattsalat mit Nüssen 

Rindsgeschnetzeltes „Stroganoff“ 
Spätzli 

Buntes Mischgemüse 
Erdbeeren Schichtbecher 

Spargelcremesuppe 
Junger Blattsalat mit Nüssen 

Gemischte Spargeln 
Hollandaisesauce 

Trockenreis 
Erdbeeren Schichtbecher 

Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz 


