
Alterszentrum | im Grüt 3 | 5507 Mellingen | Küche 056 481 72 97 

 

Menüplan 05.05. bis 11.05.2025 
Montag bis Samstag Fr. 20.00 / Kleine Portionen Fr. 18.50 
Sonntag Fr. 28.50 / Kleine Portionen Fr. 26.50 

 

 MENÜ VEGETARISCH Montag bis Freitag 

 

Saftige Party 

Unterschenkel 

mit Curry- und  

Cocktailsauce 

Pommes frites im Körbli 

Fr. 25.50      ½ Fr. 23.00 

Zarte Poulet Schnitzel 

an Bärlauch  

Schaum Sauce  

Nudeln mit 

Gemüsestreifen 

Fr. 25.50       ½ Fr. 23.00 

Krätig gewürzter 

Pouletschenkelknebel 

(200g) mit 

Hausgemachter 

Kräuterbutter und 

Pommes frites im Körbli       

Fr. 26.50 

 (Dieses Gericht nur als 

1/1 Portion erhältlich) 

Poulet Ragout Sweet & 

Sour 

Basmati Reistimbale 

Fr. 23.50       ½ Fr. 21.00 

Zu allen Kneuss Poulet 
Gerichten servieren wir 

eine Tagessuppe, 
Tagessalat und ein feines 

Tages-Dessert 
 

Menü Sonntag, 
11.05.2025 

 
Tagessuppe  
 Tagessalat 

Maispouletbrust an 
Portweinsauce 

Kroketten 
 Tagesgemüse 
Tagesdessert 

 
Fr. 33.00/Fr. 31.00 

MO 

Leichte Gelberbsensuppe 
Rüeblisalat mit Orangen 

Panierte Schweinsschnitzel 
Pommes frites 
Rahmerbsen  

Mini Cornet mit Vanillecreme 

Leichte Gelberbsensuppe 
Rüeblisalat mit Orangen 

Panierte Zucchettischnitzel 
Pommes frites 
Rahmerbsen  

Mini Cornet mit Vanillecreme 

DI 

Kokos-Currysuppe 
Bunter Kopfsalat mit Radiesli 

Poulet Brust an Limonen Sauce 
Tomatenreis 

Grüner Spargelragout 
Frischer Fruchtsalat 

Kokos-Currysuppe 
Mozzarellasticks mit 

Tartarsauce 
Süsse Chilisauce 

Salatgarnitur 
Frischer Fruchtsalat 

MI 

Minestrone 
Eisbergsalat mit Balsamico Sauce 

Pojarsky Hacksteak (Kalb) 
Kräuterjus 

Spiralen Teigwaren / Blattspinat 
Rhabarber-Erdbeerschnitte 

Minestrone 
Eisbergsalat mit  

Balsamico Sauce 
Mediterraner Teigwarengratin 

mit 
Tomaten und reichlich Gemüse 

Rhabarber-Erdbeerschnitte 

DO 

Spargelcremesuppe 
Mischsalat mit Maiskörnern 

Kalbsgeschnetzeltes Zürcher Art  
Rösti-Galetten 

Gefüllte Tomate mit Rahmlauch 
Zitronenroulade 

Spargelcremesuppe 
Mischsalat mit Maiskörnern 

Gemüseteller mit pochiertem Ei 
und Hollandaise Sauce  

Kroketten 
Zitronenroulade 

FR 

Bündner Gerstensuppe  
Apfelmus 

Älpler Makronen 
(mit Schinken, Speck, Kartoffel 

und Zwiebelschweize) 
Mandelstange 

Bündner Gerstensuppe  
Farbiger Kopfsalat mit Ei 
Tofu Kräuterpiccata auf 

Steinpilzrisotto 
Mandelstange 

SA 

Pürierte Lauchsuppe 
Maissalat mit Früchten 

Luzerner Chüggelipastetli 
Karotten Duett  

Gebrannte Creme 

Pürierte Lauchsuppe 
Maissalat mit Früchten 
Gemüse-Pilz-Pastetli 

Gebrannte Creme 

SO 

Kraftbrühe mit Eierstich und 
Gemüse 

Melonen-Spargelsalat an 
Himbeerdressing 

Kalbscarréebraten mit 
Morchelsauce 
Quarkspätzli 

Buntes Frühlingsgemüse 
Joghurtcreme mit Himbeere und 

Mini-Amaretti 

Kraftbrühe mit Eierstich und 
Gemüse 

Melonen-Spargelsalat an 
Himbeerdressing 

Morchel-Bärlauchrisotto auf 
warmen Randencarpaccio  

Joghurtcreme mit Himbeere und 
Mini-Amaretti 

Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz 


