
Alterszentrum | im Grüt 3 | 5507 Mellingen | Küche 056 481 72 97 

 

Menüplan 16.06. bis 22.06.2025 
Montag bis Samstag Fr. 20.00 / Kleine Portionen Fr. 18.50 
Sonntag Fr. 28.50 / Kleine Portionen Fr. 26.50 

 

 MENÜ VEGETARISCH Unsere neue Reussblick 
Terrasse ist 

bei schönem Wetter 
geöffnet 

und wird bedient 
Montag bis Sonntag  von 
11.30 Uhr bis 17.00 Uhr 

 
Über den Mittag von  

11.30 – 13.15Uhr  
Salatbuffet, warme 
Speisen ab Buffet / 

Dessert / Brot 
Pet- Getränke ab  
Getränke-Cooler 

Fr. 23.00  
(keine halben Portionen) 

 
Samstag und Sonntag  

(Kein Selbstwahlbuffet) 
Ab 23. Mai ist unsere 

Reussblick Terrasse Do, 
Fr, Sa Abend bei schönem 

Wetter geöffnet 
Von 17.00Uhr – 21.30Uhr 

mit kulinarischen 
 Themen Abenden 

(Anmeldung erwünscht) 
 

27. Juni Grillabend 
25. Juli Paella 

15. Aug. Burger Festival 
05. Sept. Flammkuchen 

 
Menü 3 Sonntag, 

22.06.2025 
 

Tagesssuppe 
 Tagessalat 

Rehgeschnetzeltes an 
Portweinsauce 

Spätzli  / Tagesgemüse 
 Tagesdessert 

 
Fr. 33.00/Fr. 31.00 

MO 

Französische Zwiebelsuppe 
Roher Rüeblisalat 

Rinds-Burger an Rotwein-
Senfsauce 

Penne Teigwaren 
Butterbohnen 

Schokoladen Muffin 

Französische Zwiebelsuppe 
Roher Rüeblisalat 
Penne an leichter 
Zitronensauce mit 

Gemüsestreifen und Rucola 
Schokoladen Muffin 

DI 

Ratatouille Suppe 
Brüsseler Salat mit Currydressing 

Ungarisches Rindsgoulasch 
Safranrisotto / Schonkostgemüse 

Joghurt-Erdbeer/Rhabarber 
Creme 

Ratatouille Suppe 
Brüsseler Salat mit 

Currydressing 
Safranrisotto mit Gemüse und 

Parmesanchips 
Joghurt-Erdbeer/Rhabarber 

Creme 

MI 

Buchstabensuppe mit Gemüse 
Zucchetti-Rettich Salat 

Panierte Schweinschnitzel 
Pommes frites 

Gratinierter Blumenkohl 
Farbiger Melonensalat 

Buchstabensuppe mit Gemüse 
Backed Potatos mit 

Knobli-Sauerrahmsauce 
Salatgarnitur 

Farbiger Melonensalat 

DO 

Klare Lauchsuppe 
Bunter Sommersalat mit Melonen 

Schweinsbraten, Bratensauce 
Stock und Rüebli 
Gebrannte Creme 

Klare Lauchsuppe 
Bunter Sommersalat mit 

Melonen 
Gemüseteller mit 
Mozzarella Sticks 
Gebrannte Creme 

FR 

Rüebli-Orangensuppe 
Gedämpfter Kabissalat 

Zanderchnusperli mit Tartarsauce 
Salzkartoffeln / Rahmspinat 

Eiscake Panna Cotta  

Rüebli-Orangensuppe 
Falafel Kugeln mit Zaziki Sauce 

Salatgarnitur 
Eiscake Panna Cotta 

SA 

Kartoffelsuppe mit Kerbel 
Bunter Mischsalat mit Radiesli 

Poulet Geschnetzeltes «Casimir» 
An sämige Currysauce 

Trockenreis mit Gemüsewürfeli 
Früchtegarnitur 
Erdbeerroulade 

Kartoffelsuppe mit Kerbel 
Bunter Mischsalat mit Radiesli 

Veganes Tai Curry mit 
 Gemüse und Tofu Würfel 

Trockenreis mit Gemüsewürfeli 
Früchtegarnitur 
Erdbeerroulade 

SO 

Kresse Cremesuppe 
Tomaten-Mozzarella Salat 

Kalbsbraten an 
Cognacrahmsauce 

 Butternüdeli 
Broccoli und Käsetomate 
Schwarzwälder Schnitte 

Kresse Cremesuppe 
Tomaten-Mozzarella Salat 

Kartoffelstockring mit 
Eierschwämmli und  

Broccoli und Käsetomate 
Schwarzwälder Schnitte 

Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz 


