
Alterszentrum | im Grüt 3 | 5507 Mellingen | Küche 056 481 72 97 

 

Menüplan 18.08. bis 24.08.2025 
Montag bis Samstag Fr. 20.00 / Kleine Portionen Fr. 18.50 
Sonntag Fr. 28.50 / Kleine Portionen Fr. 26.50 

 

 MENÜ VEGETARISCH Feine Sportler Salate 

Bunter Sommersalat „ 
Wawrinka“           Fr. 25.00 
mit lauwarmen Kalbsleberli 
und Champignons an 
leichter Himbeerdressing 

 
 

Bunter Sommersalat „ 
Kambundji “           Fr. 23.00 
mit lauwarmen 
Pouletbruststreifen und 
Melonenstücke an sämigem 
Nussdressing 

 
 

Huusfrauen Z’Mittag „ Stucki 
“           Fr. 23.00 
garnierter Wurst-Käsesalat 
dazu separat Pommes Frites  

 
 

Griechischer Bauernsalat 
mit Feta Käse „ Wälti  
                       Fr. 23.00 
mit Gurken, Tomate, farbige 
Peperoni, Oliven und Feta 
Käse an Balsamico-Dressing 

 
Alle Salatgerichte servieren 
wir Ihnen als ganze 
Portionen mit Suppe und 
Dessert. 
Von Montag –Sonntag 
über die Mittagszeit… 

 

Themenabend am 05.09.25 
Auf der Reuss Terrasse  
Hamburger Festival… 

Flammkuchen 
( Anmeldung erwünscht) 

MO 

Steinpilzcreme 
Mischsalat mit Tomaten 

Schweinschnitzel an  
Kräuter-Senfsauce 

Butternudeln 
Karotten Potpourri  

Erdbeerroulade 

Steinpilzcreme 
Mischsalat mit Tomaten 

Butternudeln mit 
Gemüse Bolognese  
Karotten Potpourri  

Erdbeerroulade 

DI 

Bouillon mit Backerbsen 
Maissalat mit Curry und Früchten 

Heisser Fleischkäse an 
Madeirasauce 
Country Cuts  

Gratinierter Fenchel 
Frische Zwetschgen 

Bouillon mit Backerbsen 
Maissalat mit Curry und 

Früchten 
Pilz-Gemüseragout im 

Blätterteig-Pastetli 
Frische Zwetschgen 

MI 

Broccoli Creme 
Italienischer Mischsalat 
Hausgemachte Lasagne  

(Rindfleisch) 
Hausgemachte Amaretti 

Broccoli Creme 
Italienischer Mischsalat 

Feine Militärkäseschnitte 
 à la „Ueli“ 

Hausgemachte Amaretti 

DO 

Bündner Gerstensuppe 
Kopfsalat mit Ei 

Geschmorter Rindsbraten  
Kartoffelstock / Bohnen 

Zitronencake 

Bündner Gerstensuppe 
Mozzarella Sticks 

Salatgarnitur 
Curry Mayonnaise 

Zitronencake 

FR 

Blumenkohlsuppe 
Randen Salat mit Melonenstücke 

Poulet Stroganoff 
Wildreismix 

Gebratene Zucchetti 
Schoko-Köpfli mit Mango Sauce 

Blumenkohlsuppe 
Randen Salat mit 
Melonenstücke 

Buntes Gemüse mit Tofu 
an rotem Tai Curry 

Wildreismix 
Schoko-Köpfli mit  

Mango Sauce 

SA 

Minestrone 
Rüeblisalat mit Orangen 

Geschnetzelte Kalbsleber nach 
Tessiner Art / Rösti 

Dessert Überraschung 

Minestrone 
Rüeblisalat mit Orangen 

Walliser Rösti 
(Mit Tomaten und Raclette 

Käse überbacken) 
Dessert Überraschung 

SO 

Flädlisuppe 
Tomatensalat mit Mozzarella 

Kalbspiccata nach Mailänder Art 
Portweinjus 

Steinpilz Risotto 
Gefüllte Tomate mit Erbsen 

Jogurt Creme mit Himbeeren 

Flädlisuppe 
Tomatensalat mit Mozzarella 

Tofu Piccata 
Steinpilz Risotto 

Gefüllte Tomate mit Erbsen 
Jogurt Creme mit Himbeeren 

Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz 


