
Alterszentrum | im Grüt 3 | 5507 Mellingen | Küche 056 481 72 97 

 

Menüplan 05.01. bis 11.01.2026 
Montag bis Samstag Fr. 21.00 / Kleine Portionen Fr. 19.50 
Sonntag Fr. 30.00 / Kleine Portionen Fr. 28.50 

 

 MENÜ VEGETARISCH Grüt Hit 
Fischknusperli  Zander 

MSC/DE 
mit Pommes frites 

Tartarsauce 
Ganze Portion Fr. 22.00 
Halbe Portion  Fr. 16.00 

 
 

 
 

Käse – Fondueplausch 
ab 2 Personen 

 
täglich von 11.30 Uhr 

bis 16.00 Uhr 
 

Klassisches 
Käsefondue 

pro Person   Fr.23.00 
(Unser klassischer 

Renner mit rezenter 
Hausmischung)  

 
 

Tomatenfondue 
pro Person   Fr.24.00 
(Sämiges Käsefondue 

mit Tomatenstückli) 
 
 

Grüt «Fondue» 
pro Person   Fr.26.00 
( mit Prosecco und 

Morcheln) 
 

Nebst Brotstückli 
servieren wir Ihnen auch 

Birnenstückli und 
gekochte Kartoffelstückli 

 
 

MO 

Suppe nach Bauernart 
Maissalat mit roten Bohnen 

Poulet geschnetzeltes Casimir 
Trockenreis /Früchtegarnitur 

Schokoladen Köpfli 

Suppe nach Bauernart 
Maissalat mit roten Bohnen 
Gemüsecurry mit Früchten 
Trockenreis Schokoladen 

Köpfli 

DI 

Gelberbsensuppe  
Zuckerhutsalat mit Eiern 
Rahmschnitzel (Schwein)  

Butternudeln  
 Blattspinat 

Kokos Makrönli  

Gelberbsensuppe 
Zuckerhutsalat mit Eiern 

Nudeln mit Gemüse 
Bolognese 

Kokos Makrönli 

MI 

Bouillon mit Backerbsen 
Randen Salat 

Pastetli nach Luzerner Art 
Quarkspätzli  

Erbsen 
Ananassalat mit Orangen 

Bouillon mit Backerbsen 
Randen Salat 

Spätzligratin mit Gemüse 
Ananassalat mit Orangen 

DO 

Rüebli Suppe mit Orangen 
Selleriesalat mit Trauben 

Hackbraten an 
Steinpilzsauce 
Kartoffelstock 

Bohnenbündeli 
Karamell Köpfli 

Rüebli Suppe mit Orangen 
Selleriesalat mit Trauben 

Falafelkugeln, 
Tomatensauce 
Kartoffelstock 

Karamell Köpfli 

FR 

Minestrone 
Bunter italienischer Wintersalat 

Hausgemachte Lasagne 
(Rindfleisch) 

Diplomatencreme 

Minestrone 
Bunter italienischer Wintersalat 

Gemüseteller mit  
Mozzarellasticks 
Diplomatencreme  

SA 

Tomatensuppe 
Eisberg und Nüsslisalat 
Lothringer Käsekuchen 
mit Speck und Zwiebeln 
Dessert Überraschung 

Tomatensuppe 
Eisberg und Nüsslisalat 

Käse-Omelette mit 
Tomatenwürfeli 
Pommes frites 

Dessert Überraschung 

SO 

Kastaniensuppe 
Wintersalat mit Randen Chips 

Schweinscareebraten 
an Kräuterjus 
Kartoffelgratin 

Glasierte Rüebli und Blumenkohl 
Ovomaltine Mousse mit Orangen 

Kastaniensuppe 
Wintersalat mit Randen Chips 

Steinpilzrisotto mit 
Schöner Gemüsegarnitur 
Ovomaltine Mousse mit 

Orangen 

Geniessen sie unser Fondue Spezialitäten…. 

Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz 


