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Menuplan 12.01. bis 18.01.2026

(m Gr‘l;if' Montag bis Samstag Fr. 21.00 / Kleine Portionen Fr. 19.50
Sonntag Fr. 30.00 / Kleine Portionen Fr. 28.50

MENU

Gerostete Haferflockensuppe
Randen Salat mit Apfeln
Fleischkase an Senfsauce
Penne Teigwaren
Rosenkonhl
Zitronenroulade

Maiscreme «Mediterran»
Wintersalat mit Ei
Poulet Schnitzel
Kokos-Cornflakes Mantel
Fruchtige Currysauce
Gemlusereis
Mini-Apfeltasche

Bouillon mit Eierfaden Gemiuse
Rettich-Zucchetti Salat
Chipolattaspiess an
Zwiebelsauce / Bratkartoffeln
Gratinierter Blumenkohl
Schokoladencreme mit Birnen

Zitronengrassuppe Kokosmilch
Nisslisalat mit Ei
Schweinscaréebraten an
Krauter Rahmsauce
Quark-Spatzli
Buntes Marktgemuse
Himbeerherz

Suppe nach Bauernart
Apfelmus
Alpler Makronen
(Schinken, Speck, Kartoffeln
und Zwiebelschweize)
Perskimonsalat mit Granatapfel

Fladlisuppe
Randen Salat
Hackfleischkugeln «Toscana»
Mini-Rdsti / Blattspinat
Dessert Uberraschung

Kresse Creme mit Meerrettich
Bunter Mischsalat mit NUssen
Geflllte Poulet Brust mit
Cantadou
Krauterjus / Kroketten
Glasierte Karotten und Broccoli
Vanillekdpfli Heidelbeersauce

VEGETARISCH

Gerostete Haferflockensuppe
Randen Salat mit Apfeln
Penne Arrabbiata
(an kraftiger Tomatensauce)
Rosenkohl
Zitronenroulade

Maiscreme «Mediterran»
Mini-Fruhlingsrolle und
Jalapenos mit Stiss Sauer
Sauce
Schone Salatgarnitur
Mini-Apfeltasche

Bouillon mit Eierfaden Gemise
Rettich-Zucchetti Salat
Vegi-Gemiuse Schnitzel

Krauterbutter / Bratkartoffeln
Gratinierter Blumenkohl
Schokoladencreme mit Birnen

Zitronengrassuppe mit
Kokosmilch
Nusslisalat mit Ei
Toskanische
Gemiuse-Spatzlipfanne
Himbeerherz

Suppe nach Bauernart
Bunter Blattsalat mit
Rueblistreifen
Gourmet Weiz-Otto mit
Zucchettischnitzel
Perskimonsalat mit Granatapfel

Fladlisuppe
Randen Salat
Quornragout anTomatensauce
Mini-Rdsti / Blattspinat
Dessert Uberraschung

Samige Kresse Creme mit
Meerrettich
Bunter Mischsalat mit Nissen
Rassiges Gemlusestroganoff mit
Tofu Streifen / Butternudeln
Vanillekopfli mit
Heidelbeersauce

Geniessen sie unser Fondue Spezialitaten...
Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz
Alterszentrum | im Grit 3 | 5507 Mellingen | Kiiche 056 481 72 97

Kase — Fondueplausch
ab 2 Personen

taglich von 11.30 Uhr
bis 16.00 Uhr

Klassisches
Kasefondue
pro Person Fr.23.00
(Unser klassischer
Renner mit rezenter
Hausmischung)

Tomatenfondue
pro Person Fr.24.00
(Samiges Kasefondue

mit Tomatenstuckli)

Grut «Fondue»
pro Person Fr.26.00
( mit Prosecco und
Morcheln)

Nebst Brotstuckli
servieren wir lhnen auch
Birnenstuckli und
gekochte Kartoffelstuckli

Menu 3 am 18.01.2026

Tagessuppe
Tagessalat
Schweinsfiletmedaillon an
Calvados Sauce
Butternudeln

Glasierte Riebli und
Broccoli
Tagesdessert

Fr. 33.00/ Fr. 31.00



