
Alterszentrum | im Grüt 3 | 5507 Mellingen | Küche 056 481 72 97 

 

Menüplan 20.04. bis 26.04.2026 
Montag bis Samstag Fr. 21.00 / Kleine Portionen Fr. 19.50 
Sonntag Fr. 30.00 / Kleine Portionen Fr. 28.50 

 

 MENÜ VEGETARISCH Wochenhit 
 

Tagessuppe 
Schweinsgyros mit 
Country Cuts und 

griechischem Salat 
Tagesdessert 

 
Fr 23.00 

 
 

Montag bis 
Freitag 

 
Selbstwahlbuffet 
über den Mittag 

von 11.30 Uhr bis 
13.15 Uhr 

 
Salatbuffet, warme 

Speisen, Dessert und 
Pet- Getränk 

Fr. 24.00 
(Samstag und 
Sonntag ohne 

Selbstwahlbuffet) 
 
 

 
 
 

Muttertagsbrunch 
Am 10. Mai ! 

 
 

Menü 3 
Sonntag 

Schweinsfilet im 
Speckmantel 

an Zwetschgenjus 
mit Kartoffelstock 
und Mischgemüse 

 
Fr 33.00 

Kleine Port. Fr 31.00 

MO 

Boullion mit Backerbsen 
Blattsalat mit Kernen 

Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce 
Rösti und Karotten 

Vanillestange 

Boullion mit Backerbsen 
Blattsalat mit Kernen 

Rösti mit Tomaten und Käse 
überbacken 

Vanillestange 

DI 

Reiscremesuppe mit Kokosmilch 
Frühlingssalat mit Kresse 

Pariser Schnitzel (Schwein) 
Madeira Jus 

Nudeln 
Romanesco 

Zitronenroulade 

Reiscremesuppe mit Kokosmilch 
Frühlingssalat mit Kresse 
Grillkäse an Kräutersauce 
Nudeln und Romanesco 

Zitronenroulade 

MI 

Fenchelsuppe 
Farbiger Kopfsalat mit Croutons 

Siedfleisch (Rind) mit 
Meerrettichsauce  

Salzkartoffeln 
Bohnen 

Meringue mit Rahm 

Fenchelsuppe 
Farbiger Kopfsalat mit Croutons 

Vegetarische Frühlingsrolle 
Avocado Sauce 

Salatgarnitur 
Meringue mit Rahm 

DO 

Kartoffelsuppe mit Majoran  
Coleslaw Salat 

Fleischspiess mit Kräuterbutter 
Tomatenrisotto 

Zucchetti 
Diplomatencreme mit Früchten 

Kartoffelsuppe mit Majoran  
Coleslaw Salat 

Gemüsespiess mit Kräuterbutter 
Tomatenrisotto 

Diplomatencreme mit Früchten 

FR 

Brotsuppe 
Bunter Mischsalat mit Radiesli 

Riz Casimir mit Poulet und Früchten 
im Reisring  

Erdbeeren mit Rahm 

Brotsuppe 
Bunter Mischsalat mit Radiesli 

Gemüse-Früchte Curry im Reisring 
Erdbeeren mit Rahm 

 

SA 

Selleriecreme  
Tomaten Mozerellasalat 

Rindsmeatballs an Tomatensauce 
Mit Penne und Krautstiel 

Dessertüberraschung 

Selleriecreme  
Tomaten Mozerellasalat 

Linsenbällchen an Tomatensauce 
Mit Penne und Krautstiel 

Dessertüberraschung 

SO 

Broccoli Creme 
Junger Blattsalat mit Haselnüssen 
Rindsgeschnetzeltes „Stroganoff“ 

Kartoffelstock / Buntes 
Mischgemüse 

Schokoladenbrownie 
 

Broccoli Creme 
Junger Blattsalat mit Haselnüssen 

Gemischte Spargeln 
An Hollandais sauce 

Trockenreis 
Schokoladenbrownie 

 

Falls nichts anderes deklariert, stammt unser Fleisch aus der Schweiz 


